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NIEUWSBRIEF SPORT- EN BEWEEGAKKOORD februari 2024

Drie succesverhalen Sportakkoord /I Sport versterkt Haaksbergen

1 Sportparkmanager park Groot Scholtenhagen

Suzan de Jong start 1 maart als sportparkmanager voor park groot Scholtenhagen.
Een mooie ontwikkeling in het kader van het thema Vitale Sport- en
beweegaanbieders.

2 Bowlsvereniging Haaksbergen vindt een oprolmachine voor zware matten
Het bestuur van de bowlsvereniging vroeg in het Sportcafé aandacht voor een
signaal. Het oprollen van de zware bowlsmatten werd steeds moeilijker voor de ;
ouder wordende vrijwilligers. Met bemiddeling van codrdinator Nienke Schuppers en toekennlng uit
het uitvoeringsbudget rollen zij de matten nu op met de easy roll up!

euw port en Cultuur Fonds voor volwassenen

Het is gelukt om dit jaar een fonds te openen waarmee
volwassenen met een minimum inkomen een
tegemoetkoming kunnen aanvragen voor deelname aan
sport of cultuur.

Een mooie stap om bewegen in georganiseerd verband
voor alle inwoners toegankelijk te maken. Daar kunnen we
trots op zijn!

Inwoners die in aanmerking willen komen kunnen zelf een informatiekaart invullen, die te vinden is via
deze website en deze meenemen naar de intermediair (Berdienke Spikker, via Noaberpoort).
Vind de informatie en spelregels via www.volwassenenfonds.nl/deelnemers/haaksbergen.

Meer lezen?
Lees meer over deze succesverhalen in de Sportkrant, editie februari 2024.

Lees ook ons akkoord nog eens door voor inspiratie. Kijk welke bijdrage jouw vereniging of organisatie
kan leveren om onze doelen te behalen én voor welke acties je een beroep kunt doen op het
uitvoeringsbudget.

Je vindt het herijkte Sport- en Beweegakkoord op www.haaksbergen.nl/sportakkoord.

Vitaliteitsbeurs

Zondag 3 maart van 10.30 — 16.00 u organiseert buurtsportcoach de Vitaliteitsbeurs Haaksbergen, in
sporthal de Bouwmeester.

Een gezellige dag uit, waar tientallen partijen uit Haaksbergen inwoners informeren over alles dat te
maken heeft met vitaliteit, zoals leefstijl, bewegen, voeding, gezondheid, welzijn, meedoen en
zingeving.

De Evergreens geven een openingsconcert om 10.30 uur en om 11.00 is de opening door Olga
Commandeur. Daarnaast zijn er diverse beweegdemonstraties.

Ben jij nog niet betrokken bij de beurs, maar zou het iets kunnen zijn? Kom dan eens een kijkje
nemen. Wellicht doe je dan volgend jaar mee! Neem voor vragen contact op met
n.schuppers@uwijkracht.nl.
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Nieuwe trend: Vapen

Terwijl wij met elkaar inzetten op rookvrije zorg-,
sport- en schoolomgeving, dringt zich aan de andere
kant een nieuwe rookvorm op: vapen. Vapen is de
populaire naam voor het roken van een e-sigaret.
Vooral onder kinderen en jongeren aantrekkelijk. De
GGD biedt diverse ondersteuningsprogramma’s voor
scholen aan, die je als school kunt inzetten om
kinderen te informeren over de gevaren van vapen.
Scholen die interesse hebben om hiermee aan de
slag te gaan, kunnen contact opnemen via
gezondeschool@ggdtwente.nl.

Geen school, wel interesse in het thema, neem contact op via n.schuppers@wijkracht.nl.

Op onze agenda: Beurs, trainingen en inspiratiesessies

3 maart 110.30-16.00u | Vitaliteitsbeurs | Sporthal de Bouwmeester
Zie boven.

14 maart |1 19.00-21.15u | Rabo Clubsupport Inspiratieavond - met Erben Wennemars (Hengelo)
Met het programma Rabo ClubSupport Ondersteuning ondersteunt Rabobank je niet met financiéle
middelen, maar krijg je intensieve begeleiding op maat van professionals van NOC*NSF en LKCA. Zij
hebben de kennis om je te helpen de doelen en ambities van jouw vereniging of stichting waar te
maken. Deze inspiratieavond laat je kennis maken met alle mogelijkheden van dit traject. Aanmelden
is nodig en kan via Inschrijven sportopleiding (sportopleidingen.nl)

2 april 119.00 -21.00 u | Bijeenkomst vertrouwenscontactpersonen in Haaksbergen

We gaan in gesprek over het thema veilig sportklimaat en de rol van de vertrouwenscontactpersoon bij
de sportvereniging. We onderzoeken welke vragen en uitdagingen er zijn en of we gebruik willen
maken van scholing. Erik Beuker, projectleider sociale veiligheid in de sport bij NOC-NSF, sluit aan bij
de bijeenkomst.

Gratis. Opgeven kan via n.schuppers@uwijkracht.nl

2 april 2024 1 19.00-21.30u (basiscursus) | AED / Reanimatie training
Kosten 25,00 euro. Deelnemers aan het Sport- en Beweegakkoord
krijgen 15,00 euro korting.

Opgeven kan via vrijwilligerswerkhaaksbergen@wijkracht.nl

8 april 2024 1 19.00-21.30u Omgaan met mensen met psychische kwetsbaarheid

ledereen binnen de vereniging ervaart wel eens een ongemakkelijk gevoel of onzekerheid in het
contact met iemand met psychische kwetsbaarheid. In deze training helpen ervaringsdeskundigen je
om meer zeker contact aan te gaan.

Gratis. Opgeven kan via vrijwilligerswerkhaaksbergen@wijkracht.nl

29 april 2024 1 19.00-21.30u (herhaalcursus) AED / Reanimatie training
Kosten: 15,00 euro. Deelnemers aan het Sport- en Beweegakkoord krijgen €10 korting)
Opgeven kan via vrijwilligerswerkhaaksbergen@wijkracht.nl

Heb jij behoefte aan andere ondersteuning in je vereniging, een training of inspiratiesessie? Denk dan
ook aan het trainingsaanbod dat via het Sport- en Beweegakkoord, soms kosteloos, beschikbaar is.
Neem voor informatie contact via n.schuppers@uwijkracht.nl.

Tot slot

Heb je vragen of ideeén, neem contact op via n.schuppers@wijkracht.nl of telefoonnummer
06-82666235.




